
 

 

インフルエンザ・かぜの流行期に入りました 
インフルエンザは               発症は突然ですが、 

①突然の発熱(高熱)/悪寒            以下のような前駆症状(前触れ)も 

②上気道の炎症                あります。 

③全身の倦怠感などの症状が特徴です。       ①身体の関節の痛み 

②悪寒 

③頭痛またはのどの痛み   

本校でも、罹患の報告は「Ａ型と診断されました」というご連絡を家庭より多数いた

だいております 

  今季特徴的なのは「ワクチンを接種したはずなのに罹りました」という報告があると

いうことです。しかしワクチンはインフルエンザにかからないため、ではなくインフル

エンザウィルスの体内での増殖を防ぐためのものです。ですから、罹っても軽くは済み

ますが、日頃の予防も是非お願いいたします。 

 

感染が疑われる場合は、早めに受診をしてみてください。 

インフルエンザはとても感染力が強いので、家族がかかった場合は特に注意が必要です。 

インフルエンザと診断された場合は、すぐに学校に連絡をお願いします。 

「学校伝染病」ですので「出席停止(欠席にはなりません)」扱いとなります。 

学校から『出席停止通知書』という文書を、在学の兄弟姉妹や近所の友人などを通じて 

お届けします。 

 

治って登校できるのは、お医者さんの許可が出てからになります。その際は、『出席停止

通知書』の下の部分『治癒報告書』に、保護者の方が必要事項をご記入の上、学校に提出

してください。(医療機関の証明は必要ありません。) 

 

★上記のような手続きを取らせていただきますので、お手数ですがご協力お願いします 

★出席停止期間中は、安静にしてしっかり治してから登校させてください。 

 

★『治癒報告書』については、以下を印刷し、ご利用になられても結構です。 

ただし、ダウンロードの用紙は『治癒報告』の部分だけになります。 

診断された場合は、是非学校へもご一報ください。『出席停止通知書』をお届けします。 

★感染性胃腸炎の場合もこの用紙を使用できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



２０１２年  月   日 

町田市立堺中学校長 宛 
感染症治癒報告書 
 

    
年   組  氏名  

 
保護者氏名                ○印  

 
下記の通り診断され、療養していましたが、主治医より、登校許可が出まし

たので、報告します。 
   

    
感染症名  インフルエンザ   感染性胃腸炎    その他 
                         （○をつけてください） 
  
罹患期間 ２０１２年   月   日～   月   日 
 
受診先医療機関名  （                     ）  
  
 
  ※この届けに 医療機関からの証明は必要ありません。 


